
 
 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования и 

адресован обучающимся 5-9 классов, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, предусматривает 

возможность ведения учебных предметов, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, используется: 

 в 5-ых классах: 1 часа в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 

курса «Немецкий – первый второй иностранный» и 1 час в неделю (34 часа в 

год) – учебный курс «Английский без проблем»; 

в 6-9-ых классах: 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 

курса «Немецкий – первый второй иностранный». 

Учебный курс «Немецкий – первый второй иностранный» изучается 

немецкий язык на основании имеющихся условий: кадровых, 

информационных, материально-технических.  

Специфика учебного плана МАОУ СОШ № 91 заключается в 

углубленном изучении иностранного языка (английского) с 5-9 класс.  

Углубленное изучение предмета «Английский язык» осуществляется 

по УМК «Звездный английский» К.М. Барановой, Д.Дули, В.В. Копыловой 

для классов с углубленным изучением иностранных языков. 

При проведении занятий по иностранному языку (английский, 

немецкий языки), технологии осуществляется деление класса на две группы.  

Учебный план МАОУ СОШ № 91 на уровне основного общего 

образования ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Режим работы 

школы для 5 – пятидневная учебная неделя. Продолжительность урока – 40 

минут. Продолжительность учебного года 5 классов составляет 34 учебные 

недели, без учета сроков проведения ГИА. Общее количество недельных 

часов по учебному плану основного общего образования составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, 7 класс – 32 часа и 8-9 класс – 33 

часа. Общее количество часов по учебному плану за 5 лет обучения 

составляет 5305.  

  



Формы промежуточной аттестации  

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования сопровождается годовой промежуточной аттестацией учащихся 

в соответствии с «Положением о системе контроля и оценивании уровня 

достижений образовательных результатов обучающихся, о текущем контроле 

и промежуточной аттестации обучающихся в Муниципальном автономном 

общеобразовательном учреждении – средней общеобразовательной школе 

№91». 

  



Учебный план (недельный) основного общего образования   

на 2023– 2028 учебный год. 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 
Иностранные языки Иностранный (английский - 

углубленный) язык 

3 3 4 4 3 17 

Математика и информатика Математика 5 5 - - - 10 
Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 - - - 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Химия    2 2 4 
Физика   2 2 3 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 
Изобразительное  

искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Итого часов обязательной части 27 29 31 32 32 150,5 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Учебный курс Немецкий – первый второй иностранный 1 1 1 1 1 5 
Учебный курс Английский без проблем 1 - - - - 1 
Введение в новейшую историю России     0,5 0,5 
Итого часов части, формируемой участниками 

образовательного процесса 

2 1 1 1 1,5 6,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 



 

Учебный план (годовой) основного общего образования   

на 2023– 2028 учебный год. 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 99 711 

Литература 102 102 68 68 99 439 
Иностранные языки Иностранный (английский - 

углубленный) язык 

102 102 136 136 99 575 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 - - - 340 
Алгебра - - 102 102 99 303 

Геометрия - - 68 68 66 202 
Вероятность и статистика - - 34 34 33 101 
Информатика - - 34 34 33 101 

Общественно- 

научные предметы 

История  68 68 68 68 66 338 
Обществознание - 34 34 34 33 135 
География 34 34 68 68 66 270 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34 - - - 68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 34 34 34 68 66 236 
Химия - - - 68 66 134 
Физика - - 68 68 99 235 

Искусство Музыка 34 34 34 34 - 136 
Изобразительное  

искусство 

34 34 34 - - 102 

Технология Технология 68 68 68 34 17 255 
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 34 33 67 

Физическая культура 68 68 68 68 66 338 
Итого часов обязательной части 918 986 1054 1088 1040 5086 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Учебный курс Немецкий – первый второй иностранный 34 34 34 34 33 169 
Учебный курс Английский без проблем 34 - - - - 34 
Введение в новейшую историю России - - - - 16 16 
Итого часов части, формируемой участниками 

образовательного процесса 

68 34 34 34 49 219 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

986 1020 1088 1122 1089 5305 
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