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Пояснительная записка

Современная педагогическая наука, смотрящая на образование, как на воспроизведение духовного потенциала человека, располагает разнообразными сферами образовательного воздействия на ребенка дошкольного и младшего школьного возраста. Сфера искусства рассматривается как пространство, способствующее формированию социально-эстетической активности личности. По мнению современных ученых, педагогов, психологов, раскрытию качеств личности и самореализации ее творческого потенциала в наибольшей степени способствует синтез искусств. Ведь искусство театра представляет собой органический синтез музыки, живописи, риторики, актерского мастерства, сосредотачивает в единое целое средство выразительности, имеющееся в арсенале отдельных искусств, и, тем самым, создает условие для воспитания целостной одаренной личности.

   Программа основывается на законодательной базе, определяющей развитие дополнительного образования детей в нашей стране: 

( Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ».

( Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р).

( Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».

( Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении информации» и Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ».

( Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

Дополнительная образовательная программа относится к программам художественной направленности, так как ориентирована на развитие общей и эстетической культуры обучающихся, художественных способностей и склонностей, носит ярко выраженный креативный характер, предусматривая возможность творческого самовыражения, творческой импровизации.

Данная программа актуальна, поскольку театр становиться способом самовыражения, инструментом решения характерологических конфликтов и средством снятия психологического напряжения. Актуальность программы обусловлена потребностью общества в развитии нравственных, эстетических качеств личности человека. Именно средствами театральной деятельности возможно формирование социально активной творческой личности, способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и искусства, способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию.

Сценическая работа детей по программе - это не подготовка к вступлению на профессиональную театральную стезю, но проверка действием множества межличностных отношений. В репетиционной комнате приобретаются навыки публичного поведения, взаимодействия друг с другом, совместной работы и творчества, решения характерологических конфликтов.

Программа направлена не на создание из ребенка «универсального актера», а на воспитание из него жизненно адаптированного человека психологически готового к различным стрессовым ситуациям.

Отличительные особенности программы:

· в возможности начать обучение с любого момента, т.к. в обучении основам актерского мастерства невозможно поэтапно обучить ребенка сценической речи, а затем движению, поскольку все виды деятельности взаимосвязаны. Да и сам театр – синтетический вид искусства;
· в обеспечении доступности каждому испытать свои силы в разнообразных формах занятий, возможности увидеть результаты, получить одобрение и поддержку;
· в способе структурирования элементов содержания материала внутри дополнительной образовательной программы.
· в организации системы, основанной на развитии у детей интереса к окружающему миру, умении общаться с ним, используя свои творческие способности.
В основу программы положены ведущие методологические принципы современной педагогики и психологии:

1.Системный подход, сущность которого заключается в том, что

относительно самостоятельные компоненты рассматриваются не изолированно, а в их взаимосвязи, в системе с другими. При таком подходе педагогическая система работы с дошкольниками и младшими школьниками

рассматривается как совокупность следующих взаимосвязанных компонентов: цели образования, субъекты педагогического процесса, содержание образования, методы и формы педагогического процесса и предметно-развивающая среда.

2. Личностный подход, утверждающий представления о социальной, деятельной и творческой сущности ребенка как личности. В рамках данного подхода предполагается опора в воспитании обучении на естественный процесс саморазвития задатков и творческого потенциала личности, создания для этого соответствующих условий.

3. Деятельностный подход. Деятельность- основа, средства и решающее условие развития личности. Поэтому необходима специальная работа по выбору и организации детей. Это в свою очередь, предполагает обучение детей выбору цели и планированию деятельности, ее организации и регулированию, контролю, самоанализу и оценке результатов деятельности.

4. Полусубъектный подход вытекает из того, что сущность человека значительно богаче, разностороннее сложнее, чем его деятельность. Личность рассматривается как система характерных для нее отношений, как носитель взаимоотношений и взаимодействия социальной группы, что требует особого внимания к личностной стороне педагогического воздействия с детьми.

5. Культурологический  подход  обусловлен  объективной  связью

человека с культурой как системой ценностей. Ребенок не только развивается на основе освоенной им культуры, но и вносит в нее нечто принципиально новое, т.е он становится творцом новых элементов культуры.

· связи с этим освоение культуры как системы ценностей представляет собой, во-первых, развитие самого ребенка и во-вторых, становление его как творческой личности.

· основу программы положен опыт воспитания ребенка, как артиста, творца, исполнителя с позиции театральной «школы переживания», созданной К.С.Станиславским, где учитываются личностный опыт ребенка и уровень психофизического развития.

Программа предназначена для детей 9-11 лет. 
· театральное объединение принимаются дети с 9 лет по интересу, без предъявления специальных требований.

Уровень освоения программы – стартовый. Срок реализации – 1 год. Объем программы – 153 часа. Форма обучения – очная.
Режим занятий. Расписание занятий кружка строится из расчета 3 занятия в неделю по 1,5 академических часа.
Цели и задачи программы

Основной целью программы является обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного развития воспитанников. 

Цель будет достигнута при решении следующих задач:

1. Познакомить учащихся с основными понятиями в театре, с его видами и историей зарождения

2. Изучить с воспитанниками стили речи и основы создания сценической постановки;

3. Познакомить учащихся с основами гримировального искусства;

4. Научить пользоваться приёмами анализа и синтеза, понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий, проявлять индивидуальные творческие способности при чтении по ролям и инсценировании;

5. Развивать умение планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой, осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности.

6. Научить выражать свои разнообразные эмоциональные состояния, развивая речевой и дыхательный аппарат, умение читать, соблюдая орфоэпические нормы чтения 

7. Развивать эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания произведений
8. Совершенствовать навыки и умения высказывать свое мнение, вступать в диалог, договариваться и распределять свои обязанности.
9. Создать условия для воспитания и творческой самореализации общительного ребенка, создание условий сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтного поведения.
Планируемые результаты:

Обучающийся знает:

· основные понятия в театре, его виды и историю зарождения

· стили речи;

· основы создания сценической постановки;

· основы гримировального искусства

Умеет:

· пользоваться приёмами анализа и синтеза, понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;
· проявлять индивидуальные творческие способности при чтении по ролям и инсценировании
· планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой, осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности.

· выражать свои разнообразные эмоциональные состояния, развивая речевой и дыхательный аппарат, умение читать, соблюдая орфоэпические нормы чтения
Личностные результаты.

· Развитие этических чувств, эстетических потребностей, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания произведений;
· Совершенствовать навык высказывать свое мнение, вступать в диалог, договариваться и распределять свои обязанности.
· Создать условия для воспитания и творческой самореализации ребенка, условий сотрудничества со сверстниками
· Воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам, учить навыкам бесконфликтного поведения.
По сложности, по форме организации содержания и процесса педагогической деятельности программа является интегрированной (объединяет знания из разных областей: литература, театр, изобразительное искусство, музыка, танец перерабатывает их с учетом восприятия одного ребенка на основе театротерапевтических технологий. Внутри каждого года

элементы содержания расположены по спиральной системе, т.е. тематические разделы обучения повторяются из года в год на более высоком качественном уровне, расширяя и углубляя при этом материал из различных видов искусств).
Условия реализации программы

Программа предназначена для детей 9-11 лет. Продолжительность реализации дополнительной образовательной программы 1 год.
· театральное объединение принимаются дети с 9 лет по интересу, без предъявления специальных требований.

Во время каникул образовательная деятельность прекращается. Занятия могут проводиться, как со всей группой, так и по звеньям,

подгруппам, индивидуально.

Численный состав учебных групп определяется, исходя из имеющихся условий проведения образовательного процесса, согласно требованиям Сан ПиНа и составляет:

1год обучения – не менее 12-15 человек;

Реализация программы проводится в соответствии в основными педагогическими принципами: от простого к сложному, от известного к неизвестному, воспитывающее обучения, научности, систематизации и последовательности, сознательности и активности, доступности, прочности, наглядности.

Технологическую основу программы составляют следующие технологии:

· педагогические технологии на основе личностной ориентации образовательного процесса:
·  педагогика сотрудничества;

· педагогические технологии на основе эффективности управления и организации образовательного процесса:
· групповые технологии;

· технологии индивидуального обучения;

· педагогические технологии на основе активизации и интенсификации деятельности учащихся:
·  игровые технологии; 

· проблемное обучение

Реализации этих технологий помогают следующие организационные формы: теоретические и практические занятия (групповые, индивидуальные), а также показательные выступления на всевозможных праздниках и конкурсах.

На теоретических занятиях даются основные знания, раскрываются теоретические обоснования наиболее важных тем, используются данные исторического наследия и передового опыта в области театрального искусства и жизни в целом.

На практических занятиях изложение теоретических положений сопровождаются практическим показом самим преподавателем, даются основы актерского мастерства, культуры речи и движений, проводятся игровые, психологические и обучающие тренинги. Во время занятий происходит доброжелательная коррекция. Педагог добивается того, чтобы все участники пытались максимально ярко и точно выполнить задание.

· первого года обучения необходимо проведения индивидуальной работы с воспитанниками различной направленности: для одних - это снятие мышечных зажимов, устранение дефектов речи и т.п.; для других – дальнейшее развитие природных задатков.

На индивидуальных занятиях работа проводиться с детьми в количестве от 1 до 3 человек.

Для успешной реализации программы предусматриваются также проведение сводных занятий. Сводные занятия преследуют своей целью объединение в совместной деятельности групп разного года обучения.

Режим занятий Расписание занятий кружка строится из расчета 3 занятия в неделю.

Каждое занятие длится по 1,5 академических часа. Образовательный процесс строится в соответствии с возрастными, психологическими возможностями и особенностями ребят, что предполагает возможную корректировку времени и режима занятий.

Условия, необходимые для решения поставленных задач:

· обеспечение материально-технической базой
· Посещение профессиональных и самодеятельных театров, встречи с интересными людьми;
· Взаимное общение детей из различных художественных коллективов города.
Учебно-тематический план

	№ п/п
	Разделы программы
	Количество часов
	Формы 

контроля

	
	
	Всего часов
	Теория
	Прак-тика
	

	1
	Вводное занятие, заключительное
	1,5
	1,5
	-
	сообщение

	2
	Театральная игра
	27
	6
	21
	сценка

	3
	Культура и техника речи
	24
	6
	18
	Гимнастические упражнения

	4
	Ритмопластика
	12
	3
	9
	Упражнения для мимики лица

	5
	Основы театральной культуры
	21
	6
	15
	сообщение

	6
	Фольклор
	9
	6
	3
	Создание стихотворений

	7
	Мы кукловоды
	15
	6
	9
	Изготовление куклы

	8
	Работа над спектаклем
	39
	9
	30
	сценка

	9
	Индивидуальная работа
	3
	1,5
	1,5
	Творческая работа

	10
	Просмотры индивидуальный раздел
	1,5
	1,5
	-
	Создание видеоролика

	
	Итого
	153
	30
	75
	


Содержание разделов.

1. Вводное занятие, заключительное занятие

Теория: решение организационных вопросов; подведение итогов этапа обучения, обсуждение и анализ успехов каждого воспитанника.
2. Театральная игра

Теория: понятия этюд, импровизация, сказкотерапия; 

Практика: Игры на знакомство. Массовые игры. Игры на развитие памяти, произвольного внимания, воображения, наблюдательности. Этюды на выразительность жестов. Этюды с воображаемыми предметами. Этюды с заданными обстоятельствами. Этюды на эмоции и вежливое поведение. Импровизация игр-драматизаций. Сказкотерапия.

Диагностика творческих способностей воспитанников.

3. Культура и техника речи

Теория: что такое голос, сила, объем, чистота, характер окраски голоса, как сберечь голос, правила произношения, разбор орфоэпических норм, создание стихотворений, басен, сочинение сказок, 

Практика: Артикуляционная гимнастика. Тренинг правильной дикции. Дыхательные упражнения. Постановка речевого голоса. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, правильной артикуляции, четкой дикции, логики и орфоэпии. Формы – этюды и упражнения, требующие целенаправленного воздействия словом.

4. Ритмопластика

Теория: виды мышц (лица), «пластические загадки», польза и вред упражнений.

Практика: Коммуникативные, ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения. Развитие свободы и выразительности телодвижений. Упражнения перед зеркалом.
5. Основы театральной культуры

Теория: история культуры театра, разбор профессий театра.

Практика: беседы, направленных на расширение представлений о театре, экскурсии в театр (за кулисы). Роль работника театра.
6. Фольклор

Теория: знакомство с преданиями, традициями, обрядами, играми и праздниками русского народа: Рождество Христово, Масленица, Красная горка, Троица расширяет неразрывную связь искусства с жизнью, с истоками русского народа.  Знакомство с русскими народными жанрами: сказками, песнями, играми, пословицами, дразнилками, считалками.

Практика:  импровизация игр, хороводов, сказок, КВН.
7. Мы кукловоды

Теория: что такое кукла, виды кукол, правила создания кукол, материалы для изготовления.
Практика: создание куклы.
8. Работа над спектаклем

Теория: 1 этап - Ознакомительный

1. Ознакомить детей с содержанием произведения (пьесы)

2. Выявить персонажей  произведения  (пьесы)  и  обсудить  их

характеры.

3. Распределить роли персонажей между детьми.

4. Ввести понятие «Мизансцена».

5. Разбор «законов сцены».
Практика: 2 этап - Репетиционный

1. Научить детей репетировать пьесу по частям

2. Научить детей работать над мизансценами и запоминать их последовательность.

3. Развивать навыки слаженной работы, учить соблюдать основные «законы сцены».
3 Этап - Завершающий 
1. Научить детей соединять мизансцены спектакля воедино.

2. Научить детей чувствовать ритм спектакля

3. Воспитывать дисциплину в процессе подготовки спектакля к демонстрации.

4. Активизировать мыслительный и эмоциональный настрой детей

4 этап - Генеральная репетиция 
5  этап - Показ спектакля или открытого занятия зрителям.
9. Индивидуальная работа с детьми

Теория: помощь в составлении теоретической части спектакля. 

Практика: подготовка к мероприятиям, творческим сюрпризам.
10. Просмотры. Индивидуальный раздел

Теория: обсуждение плюсов и минусов при просмотре кинофильмов. 
Методические условия реализации программы

 Типы занятий:

· комбинированный;
· первичного ознакомления материала;
· усвоение новых знаний;
· применение полученных знаний на практике;
· закрепления, повторения;
· итоговое.
Формы организации учебного занятия:
· теоретический материал
· кружковое занятия;
· соревнование
· концерт;
· экскурсия;
· диспут;
· творческий отчет;
· круглый стол;
· творческая мастерская;
· урок-игра
Программой предусматривается также

· совместные просмотры и обсуждения спектаклей;
· посещение музеев, выставок;
· творческие встречи с артистами театров, с интересными людьми;
· творческие конкурсы;
· дни именинника т.п.
Формы работы с родителями.

· совместные праздники, творческие конкурсы;
· родительские собрания;
· консультации;
· беседы;
· открытые занятия.
Образовательный процесс включает в себя различные методы обучения:

· репродуктивный (воспроизводящий);
· иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала;
· проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути ее решения);
· эвристический (проблема формулируется детьми, ими и предлагается способы ее решения);
· воспитания:

· убеждения,
· упражнения,
· личный пример;
· поощрения.
Все методы обучения реализуются различными средствами:

· предметными - для полноты восприятия учебная работа проводиться с

· использованием наглядных пособий и технических средств;
· практическими
–
тренинг,
проблемная
ситуация, игра, творческое задание.
· интеллектуальными: логика, воображение, интуиция, мышечная память, внимание

· эмоциональными: переживание, представление, интерес.

Рациональное применение этих форм, методов и средств обучения обеспечивает эффективность реализации дополнительной образовательной программы.

Для подведения итогов реализации программы используются следующие формы

· театральные постановки
· игры;
· открытые занятия;
· концерты;
· анкеты;
· тесты;
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
· Компьютер,
· магнитофон,
· музыкальный центр,
· диски с записью сказок и постановок,
· диски с музыкой (классической и детской),
· микрофоны, усилитель, колонки,
· проектор, экран,
· фотоаппарат,
· видеокамера для анализа выступлений.

Диагностическая карта личностных достижений учащихся

Цель: Отработка критериев личностного роста обучающихся и изыскание способов дифференцированного подхода к обучению.
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Инструкция к заполнению диагностической карты:

I. Психофизиологические характеристики
1. Память(ПМ)учащегося оценивается визуально последующей шкале оценок:

3 балла–очень хорошая память, скорость запоминания и воспроизведения высокая;

2 балла - средний уровень памяти, характеристики неустойчивы;

1 балл – плохая память, скорость запоминания и воспроизведения низкая.
2. Внимание (ВМ) оценивается визуально:

3 балла – высокая концентрация внимания, быстрая реакция, обучающихся почти не отвлекается на посторонние дела;
2  балла – неустойчивое внимание или его средний уровень;

1 балл – низкая концентрация внимания, реакция замедленная, обучающийся постоянно отвлекается.

2. Моторика(М) – оценивается визуально

3 – учебные движения точные, четкие, уверенные, чертит, рисует быстро, точно, уверенно;

2–средний уровень владения учебными движениями или неустойчивое владение;

1–низкий уровень владения.

4. Координация (ориентировка) в учебном пространстве (КО). Для оценивания этого качества внимательнее понаблюдайте за учеником, вспомните, как он ориентируется в учебном кабинете. Много ли ему нужно, чтобы приготовить все необходимое к занятию, или он вечно копается и никак не может достать то, что нужно. Как обучающийся размещает учебные записи, чертежи в тетради, на листе. 

3–высокий уровень координации в учебном пространстве, все делает рационально и оптимально; 

2 – средний уровень или неустойчивый;

1–низкий уровень.

II. Когнитивные характеристики.
1. Скорость восприятия и переработки информации (С) оценивается визуально по 3-х балльной шкале:
3  - способен очень быстро воспринимать и перерабатывать информацию, что называется, схватывать на лету, может быстро уловить основную мысль, пересказать, ответить вопросы на понимание;
2 – средняя скорость: воспринимает и улавливает информацию, но не всегда может ухватить основную мысль, идею. Не всегда точен в ответах на вопросы на понимание;
1 – низкая скорость восприятия  и переработки информации, плохо отвечает на вопросы.

III. Эмоциональная сфера.
1.Эмоциональный самоконтроль (ЭС) – определите визуально, насколько обучающийся способен управлять своими эмоциями.
3 – высокий уровень самоконтроля: ученик в состоянии регулировать свое эмоциональное состояние. Когда необходимо, способен сдержать эмоции, когда надо – выплеснуть наружу, способен проявлять сочувствие, сопереживание, выражать их эмоционально;
2 – средний (неустойчивый) уровень самоконтроля;
1 – низкий уровень самоконтроля: бучающийся не способен сдерживать свои эмоции.
2. Преобладающее настроение на занятии (Н).
3 – рабочее, мажорное настроение;
2 – неустойчивое настроение;
1 – нерабочее, минорное настроение.
3. Волевые качества (В). Определите визуально, в какой степени проявляются у обучающегося волевые качества на занятии, на мероприятиях.
3 – высокий уровень развития волевых качеств, проявляющихся в настойчивости в достижении желаемых результатов, умении заставлять себя что-то сделать в случае необходимости, в трудолюбии, усердии;
2 – средний (неустойчивый) уровень;
1 – низкий уровень, проявляющийся в вялости, лени, неумении взять себя в руки в случае необходимости.
4. Реактивность (Р)  - вспомните особенности поведения обучающегося на занятиях и определите, проставив в диагностической карте буквы И, Р, Н, преобладающий характер поведения обучающегося.
И – импульсивное поведение: обучающийся способен действовать по первому побуждению под влиянием внешних обстоятельств или эмоций, не обдумывает свои поступки, не оценивает все «за» и «против». Он быстро реагирует и столь же бурно раскаивается в своих действиях.
Р – рефлексивное, обдуманное поведение, осознанное, быстрое, разумное.
Н  - неустойчивое поведение, либо вы не можете определить преобладающий характер поведения.

IV. Ценностные ориентации. Коммуникативно-адаптационные способности.
1.Ценности коммуникативной деятельности (ЦКД). Оценивается реальное место и роль обучающегося в коммуникативных отношениях в объединении. Место и роль в коммуникативных отношениях могут быть выражены в качественных характеристиках: лидер (Л), признаваемый (П),  отвергаемый (О).
Л - лидер: имеет высокий авторитет в группе сверстников или в группе. Позиция лидера проявляется во всех видах учебной и внеучебной деятельности, желанный участник всех мероприятий и желанный субъект общения.
П – признаваемый. Авторитетный человек, с чьим мнением считаются в каких-то отношениях (его круг общения в группе уже, чем у лидера).
О – отвергаемый. Постоянного круга общения в объединения нет. Контакты носят случайный характер, в игры его приглашают редко.
2.Преобладающий характер стиля общения (ХСО).
Т - терпимый. При таком стиле общения человек обладает развитым чувством собственного достоинства и самоуважения, что позволяет ему с уважением относиться к достоинству других; умеет воспринимать другую, отличную от своей точку зрения; редко вступает в конфликты, стремится к их разрешению мирным путем, самооценка адекватна.
К – конформистский. Размыты представления о нормах общения, часто неадекватная самооценка, легко принимает любой стиль общения, сложившийся в группе, групповые нормы и ценности некритически присваивает, несамостоятелен, в конфликтной ситуации ведет себя так, как принято в его группе.
А – неадекватная самооценка. Нетерпим к другой точке зрения, позиции, сам создает конфликтные ситуации.

V. Мотивационная сфера.
1.Уровень мотивации (У). 
3 балла – высокий уровень мотивации: ученик с удовольствием заниматься, это доставляет ему радость, он хочет узнать как можно больше;
2–средний (неустойчивый) уровень мотивации;

1 – низкий уровень мотивации: ученик без желания занимается в объединении (ходит с группой продленного дня, заставляют родители и т.д.)

2.Интерес к предмету (ИП):

3 балла – высокий; 2 балла – средний; 1 балл – низкий.
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                                     Календарный учебный график
	№ п/п
	Дата проведения занятия
	Тема занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Форма контроля

	   
	
	Введение (1,5 ч.)
	
	
	

	1
	сентябрь
	Вводное занятие
	теория
	1,5
	сообщение

	
	
	Театральная игра (27 ч.)
	
	
	

	  2
	сентябрь
	Игра «Я – зритель»
	теория
	1,5
	анкета

	3
	сентябрь
	Что лишнее? Что изменилось?
	игра
	1,5
	анкета

	4
	сентябрь
	Развитие воображения. Кто я?
	игра
	1,5
	Открытое 

занятие

	5
	сентябрь
	Жесты. Мимика. Позы
	теория
	1,5
	Тест

	6
	сентябрь
	Как заучить роль своего героя.
	теория
	1,5
	

	7
	сентябрь
	Запоминание заданных поз  и умение образно их передавать
	практика
	1,5
	Открытое

 занятие

	8
	сентябрь
	Умение ориентироваться  и размещаться на сцене
	практика
	1,5
	Открытое 

занятие

	9
	сентябрь
	Построение диалога с напарником по заданной теме
	теория
	1,5
	Открытое 

занятие

	10
	сентябрь
	Создание образов с помощью выразительных  движений
	практика
	1,5
	Открытое 

занятие

	11
	сентябрь
	Эмоции. Этюды с воображаемым предметом
	практика
	1,5
	Открытое 

занятие

	12
	сентябрь
	Этюды с заданным обстоятельством
	Практика
	1,5
	Открытое 

занятие

	13
	октябрь
	Этюды на эмоции и вежливое поведение.
	практика
	1,5
	Открытое 

занятие

	14
	октябрь
	Сказкотерапия
	практика
	1,5
	анкета

	15
	октябрь
	Импровизация
	практика
	1,5
	Сценка

	16
	октябрь
	Пантомима.
	практика
	1,5
	Сценка

	17
	октябрь
	Этюды пантомимы.
	практика
	1,5
	Сценка

	18
	октябрь
	Занятие – беседа «В мире без слов»
	практика
	1,5
	Сообщение

	19
	октябрь
	«Четвертая стена»
	теория
	1,5
	сценка

	
	
	Культура и техника речи (24 ч.)
	
	
	

	20
	октябрь
	Артикуляционная гимнастика. 
	практика
	1,5
	Игра

	21
	октябрь
	Дыхательные упражнения.
	практика
	1,5
	Игра

	22
	октябрь
	Устранение дикционных недостатков
	теория
	1,5
	Игра

	23-25
	ноябрь
	Тренинг правильной сценической речи
	практика
	1,5
	Игра

	26
	ноябрь
	Постановка речевого голоса
	практика
	1,5
	Игра

	27
	ноябрь
	Слушание, чтение и рассказывание сказок
	практика
	1,5
	Открытое

 занятие

	28
	ноябрь
	Виды говорения: диалог и монолог
	Теория
	1,5
	Открытое 

занятие

	29
	ноябрь
	Речевой этикет  в различных ситуациях
	
	1,5
	Открытое 

занятие

	30
	ноябрь
	Игры на дыхание и правильную артикуляцию
	практика
	1,5
	Игры

	31
	ноябрь
	Речь в движении
	практика
	1,5
	Игры

	32
	ноябрь
	Логика и речь. Составление коротких рассказов
	Теория
	1,5
	Открытое 

занятие

	33
	ноябрь
	Работа над стихотворением и басней
	Теория
	1,5
	Открытое 

занятие

	34
	ноябрь
	Коммуникативная игра
	практика
	1,5
	Игра

	35
	ноябрь
	Интонация и речь. выражение основных чувств
	практика
	1,5
	Открытое 

занятие

	
	
	Ритмопластика (12 ч.)
	
	
	

	36
	декабрь
	Ритмические игры
	Теория
	1,5
	Игра

	37
	декабрь
	Музыкальная игра
	Теория
	1,5
	Игра

	38
	декабрь
	Пластические игры и упражнения
	практика
	1,5
	Открытое 

занятие

	39
	декабрь
	Развитие свободы телодвижений
	практика
	1,5
	Открытое 

занятие

	40
	декабрь
	Развитие выразительности телодвижений
	практика
	1,5
	Открытое 

занятие

	41
	декабрь
	Упражнение «Зеркало»
	практика
	1,5
	игра

	42
	декабрь
	Игра-танец «Повторяй-ка»
	практика
	1,5
	Игра

	43
	декабрь
	Конкурс «Пластические загадки»
	практика
	1,5
	Конкурс

	
	
	Основы театральной культуры (21 ч.)
	
	
	

	44
	декабрь
	Что такое театр. Виды театров.
	теория
	1,5
	Тест

	45
	декабрь
	Рождение театра в России. Искусство скоморохов.
	теория
	1,5
	тест

	46
	декабрь
	Театральное здание. Зрительный зал. Мир кулис
	практика
	1,5
	Открытое

 занятие

	47
	январь
	Просмотр кукольного спектакля
	практика
	1,5
	Открытое 

занятие

	48
	январь
	Просмотр классического спектакля
	практика
	1,5
	Тест

	49
	январь
	Просмотр немого театра (актеры пантомимы)
	практика
	1,5
	Тест

	50
	январь
	Сравнение разных видов театров
	теория
	1,5
	игра

	51
	январь
	Поведение в театре. Театр начинается с вешалки
	
	1,5
	анкета

	52
	январь
	Посещение кукольного театра
	практика
	1,5
	Анкета

	53
	январь
	Театральные профессии, игра актёров
	практика
	1,5
	Игра

	54
	январь
	Театральная афиша, театральная программка.
	практика
	1,5
	тест

	55
	январь
	Посещение ТЮЗа.
	практика
	1,5
	Анкета

	56
	февраль
	Виды театрального искусства.
	теория
	1,5
	Тест

	57
	февраль
	Спектакль - результат творческого труда многих людей
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	
	
	Фольклор(9 ч.)
	
	
	

	58
	февраль
	Что такое фольклор.
	теория
	1,5
	тест

	59
	февраль
	Фольклор в театральном искусстве
	теория
	1,5
	Тест

	60
	февраль
	Праздники русского народа
	теория
	1,5
	Тест

	61
	февраль
	Действенное знакомство с играми, традициями и обрядами  русского народа
	практика
	1,5
	Игра

	62
	февраль
	Сказки, песни, игры, дразнилки- импровизация
	практика
	1,5
	Игра

	63
	февраль
	КВН «На Руси»
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	
	
	Мы - кукловоды (15 ч.)
	
	
	

	64
	февраль
	Знакомство с видами кукольных театров
	теория
	1,5
	Анкета

	65-66
	февраль
	Создание пальчиковых кукол. 
	теория
	3
	Открытое 

занятие

	67
	март
	Проигрывание реальных и вымышленных  сюжетов
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	68
	март
	Создание настольного театра
	практика
	1,5
	Проект

	69-70
	март
	Конусные и варежковые куклы
	практика
	3
	Создание 

куклы

	71
	март
	Кукольный театр из-за ширмы
	теория
	1,5
	Анкета

	72-73
	март
	Верховые куклы
	теория
	3
	Тест

	
	
	Работа над спектаклем (39 ч.)
	
	
	

	74-75
	март
	Ознакомление со сценарием пьесы. Выстраивание сценария.
	теория
	1,5
	Тест

	76
	март
	Выявление персонажей, обсуждение характеров, распределение ролей
	теория
	1,5
	Анкета

	77
	март
	Разделение пьесы на тематические части
	теория
	1,5
	Тест

	78-79
	апрель
	Создание реквизита
	практика
	4,5
	Создание реквизита

	80
	апрель
	Мизансцена
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	81
	апрель
	Работа над мизансценами.
	теория
	1,5
	тест

	82
	апрель
	Работа над мизансценами. Продолжение
	теория
	1,5
	анкета

	83
	апрель
	Работа над мизансценами. Завершение
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	84
	апрель
	Последовательность мизансцен.

Скрепление их в единую часть
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	85-86
	апрель
	Законы сцены. Знакомство со сценой
	теория
	3
	Тест

	87
	апрель
	Работа на сцене. Развитие «чувства» сцены.
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	88
	апрель
	Работа над мизансценами на сцене
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	89
	апрель
	Работа над мизансценами на сцене. Закрепление
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	90
	апрель
	Соединение мизансцен воедино
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	91-92
	апрель
	Чувство ритма спектакля: музыка и свет.
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	93
	апрель
	Игра «Тишина за кулисами»
	практика
	1,5
	Игра

	94-95
	май
	Художественное редактирование спектакля
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	96
	май
	Генеральная репетиция
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	97
	май
	Генеральная репетиция в образах
	практика
	1,5
	Театральная постановка

	98-99
	май
	Показ спектакля
	практика
	3
	Театральная постановка

	
	
	Индивидуальная работа(3 ч.)
	
	
	

	100
	май
	Индивидуальный разбор ошибок во время спектакля
	Теория
	1,5
	Анкета

	101
	май
	Историческая игра «На фронте»
	практика
	1,5
	Игра

	
	
	Просмотры. Индивидуальная работа (1,5 ч.)
	
	
	

	102
	май
	Заключительное занятие
	теория
	1,5
	анкета


