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Неделя 1 деиь1
О б е д

138/1994 С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  б о б о в ы м и  с  г р е н к а м и 2 5 0 / 2 0 7 ,2 5 5 ,7 5 4 0 , 3 2 5 4 , 7 6

ттк  501 К у р и ц а  т у ш е н н а я  в с о у с е  с м е т а н н о м  с  т о м а т о м 1 5 0 1 0 ,2 5 1 3 ,5 3 1 0 ,6 3 1 9 0 , 5 0

т тк  523 Б у л г у р  о т в а р н о й 1 8 0 7 ,3 1 7 ,2 7 , 4 4 9 0 ,3 1

т тк  289 К о м п о т  и з  к у р а г и  и и з ю м а 2 0 0 0 , 7 2 0 ,0 3 2 3 , 2 4 8 8 , 1 9

Б а т о н  с  о т р у б я м и 3 0 2 ,7 0 ,9 1 6 ,1 4 8 0 , 3 0

- Х л е б  р ж а н о й 3 0 1 ,9 8 0 , 3 6 12,51 5 8 ,0 1

- Ф р у к т ы 150 0 ,6 0 ,6 1 7 ,4 7 3 , 0 2

Итого за 'Обед' 30,81 28,37 127,66 835,09
П о л д н и к

В ы п е ч к а 1 0 0 7 , 2 0 9 , 2 0 2 5 , 2 5 2 0 0 , 0 0

С о к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1 ,0 0 0 , 0 0 1 6 ,6 0 7 0 , 4 0

- Ф р у к т 2 0 0 0 , 8 0 0 , 0 0 1 3 ,2 0 9 7 , 3 6

Итого за 'Полдник ' 9,00 9,20 55,05 367,76
Итого 39,81 37,57 182,71 1202,85

Недели 1 день 2 в ы х о д Б Ж У э ц

О б е д

245/1 О в о щ н а я  п о д г а р н и р о в к а  ( о в о щ и  " п и к а н т н ы е " ) 3 0 0 ,2 3 0 , 2 5 0 , 9 8 6 , 4 6

110/1994 Б о р щ  с к а р т о ф е л е м  с о  с м е т а н о й 2 5 0 / 5 4 , 1 8 5 , 4 7 1 7 ,2 6 1 3 1 , 4 0

4 0 1 /1 9 9 4 Г у л я ш  и з  м я с а 1 0 0 1 1 ,2 9 1 5 ,5 7 1 7 ,7 4 2 6 1 , 1 7

4 7 2 /1 9 9 4 К а р т о ф е л ь н о е  п ю р е 1 8 0 3 ,7 3 4 , 4 2 6 , 4 9 1 5 9 ,1 0

п к  263 К о м п о т  и з  я г о д 2 0 0 0 , 1 6 0 , 0 4 1 2 ,2 4 7 , 6 9

Б а т о н  с  о т р у б я м и 5 0 4 ,5 1,5 2 6 , 9 1 3 3 ,8 3

- Х л е б  р ж а н о й 4 0 2 , 6 4 0 , 4 8 1 6 ,6 8 7 7 , 3 5

Итого за 'Обед' 26,73 27,71 118,25 816,99
П о л д н и к

В ы п е ч к а 1 0 0 7 , 2 0 9 , 2 0 2 5 , 2 5 2 0 0 , 0 0

С о к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1 ,0 0 0 , 0 0 1 6 ,6 0 7 0 , 4 0

- Ф р у к т 2 0 0 0 , 8 0 0 , 0 0 1 3 ,2 0 9 7 , 3 6

Итого за 'Полдник ' 9,00 9,20 55,05 367,76
Итого 35,73 36,91 173,30 1184,75

Педели 1 день 3 в ы х о д Б Ж У э ц

О б е д
129/1994 Р а с с о л ь н и к  " Л е н и н г р а д с к и й  с о  с м е т а н о й 2 5 0 / 5 5 , 4 6 6 , 4 2 1 8 ,7 7 1 4 1 , 1 7

ггк 4 6 6 Ч и п о л л е т и  и з  м я с а  П и к а н т н ы е 1 0 0 1 0 ,5 4 1 4 ,6 3 1 1 ,0 6 2 2 0 , 6 2

276 /1994 М а к а р о н н ы е  и з д е л и я  о т в а р н ы е  с с ы р о м 1 8 0 8 ,01 5 ,61 3 5 ,1 1 2 2 3 , 0 5

т т к  4 18 К о м п о т  и з  я б л о к  с  с у х о ф р у к т а м и 2 0 0 0 ,4 1 0 , 1 7 1 7 ,6 5 6 8 , 7 9

- Х л е б  п ш е н и ч н ы й  в и т а м и н и з и р о в а н н ы й 3 0 1 ,9 8 0 ,2 1 4 ,0 7 6 7 , 1 7

- Х л е б  р ж а н о й 2 5 1 ,6 5 0 ,3 1 0 ,4 3 4 8 , 3 5

- Ф р у к т ы 1 0 0 0 ,4 0 ,4 1 1 ,6 4 8 , 6 8

Итого за 'Обед' 28,45 27,73 118,69 817,83



П о л д н и к

• В ы п е ч к а 100 7 , 2 0 9 , 2 0 2 5 , 2 5 2 0 0 , 0 0

С о к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1 ,0 0 0 , 0 0 1 6 ,6 0 7 0 , 4 0

- Ф р у к т 2 0 0 0 , 8 0 0 , 0 0 1 3 ,2 0 9 7 , 3 6

Итого за 'Полдник ' 9,00 9,20 55,05 367,76
Итого 37,45 36,93 173,74 1185,59

Педеля 1 день 4 в ы х о д Б Ж У э ц
О б е д

120/1994 Щ и  и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  с о  с м е т а н о й 2 5 0 / 5 1 ,85 9 , 6 7 9 ,4 3 7 5 , 6 6

гпс 408 М я с о  п т и ц ы  т у ш е н н о е  в т о м а т н о м  с о у с е 1 0 0 1 1 ,9 5 , 7 0 2 , 9 5 1 1 7 ,8 1

ттк 358 Р и с  " З о л о т и с т ы й "  ( с  к у р к у м о й ) 1 8 0 4 , 1 9 5 ,1 1 4 4 , 1 5 2 3 9 , 9 1

638/1994 К о м п о т  и з  к у р а г и 2 0 0 0 , 7 2 0 ,0 3 2 3 , 2 4 8 8 , 1 9

Б а т о н  с  о т р у б я м и 5 0 4 , 5 0 1 ,5 0 2 6 , 9 1 3 3 ,8 3

М у ч н о е  и з д е л и е 5 0 4 ,4 1 6 ,4 5 2 4 , 5 9 1 7 3 ,5 8

Итого за 'Обед' 27,57 28,46 131,26 828,98
П о л д н и к

В ы п е ч к а 1 0 0 7 , 2 0 9 , 2 0 2 5 , 2 5 2 0 0 , 0 0

С о к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1 ,0 0 0 , 0 0 1 6 ,6 0 7 0 , 4 0

- Ф р у к т 2 0 0 0 , 8 0 0 , 0 0 1 3 ,2 0 9 7 , 3 6

Итого за 'Полдник' 9,00 9,20 55,05 367,76
Итого 36,57 37,66 186,31 1196,74

Неделя 1 день 5 в ы х о д Б Ж У э ц
О б е д

245/1 О в о щ н а я  п о д г а р н и р о в к а  ( о в о щ и  " п и к а н т н ы е " ) 4 0 0 , 4 2 0 , 3 6 1 ,9 2 1 2 ,3 3

139/1994 С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  м а к а р о н н ы м и  и з д е л и я м и 2 5 0 3 ,2 1 2 , 8 5 2 3 , 6 0 1 2 7 , 3 9

ттк 414 К о л б а с к а  " Ш о л ь н а я  с о т р у б я м и " 100 11,21 16 ,91 1 1 ,4 3 1 6 , 7 1
257/1 194 К а ш а  г р е ч н е в а я  в я з к а я  г а р н и р н а я 1 8 0 5 , 1 9 4 , 8 4 3 2 , 6 4 1 7 4 ,5 8

ттк 417 Н а п и т о к  с в и т а м и н а м и  В и т о ш к а 2 0 0 0 0 1 8 ,9 5 7 0 ,7 1

Б а т о н  с  о т р у б я м и 5 0 5 ,5 2 ,5 2 6 , 9 0 1 3 3 , 8 2

- Х л е б  р ж а н о й 3 0 1 ,9 8 0 , 3 6 12 ,51 5 8 ,0 1

Итого за 'Обед' 27,51 27,82 127,92 893,56
П о л д н и к

В ы п е ч к а 1 0 0 7 , 2 0 9 , 2 0 2 5 , 2 5 2 0 0 , 0 0

С о к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1 ,0 0 0 , 0 0 1 6 ,6 0 7 0 , 4 0

- Ф р у к т 2 0 0 0 , 8 0 0 , 0 0 1 3 ,2 0 9 7 , 3 6

Итого за 'Полдник ' 9,00 9,20 55,05 367,76
Итого 36,51 37,02 182,97 1261,32

Педеля 2 день 1 в ы х о д Б Ж У Э Ц

О б е д

138/1994 С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  б о б о в ы м и 2 5 0 5 , 5 4 5 , 5 6 2 4 , 3 1 1 6 4 , 0 6

ттк 501 К у р и ц а  т у ш е н н а я  в  с о у с е  с м е т а н н о м  с  т о м а т о м 1 5 0 1 0 ,2 5 1 3 ,5 3 1 0 ,6 3 1 9 0 , 5 0

ттк 462 Б у л г у р  с  о в о щ а м и 1 8 0 6 , 3 6 6 , 5 7 3 8 , 8 7 2 2 0 , 7 3

ттк 302 К о м п о т  и з  я г о д  " А с с о р т и " 2 0 0 0 , 1 9 0 , 0 7 1 1 ,5 8 4 5 , 6 4

- Х л е б  п ш е н и ч н ы й  в и т а м и н и з и р о в а н н ы й 3 0 1 ,98 0 ,2 1 4 ,0 7 6 7 , 1 7

- Х л е б  р ж а н о й 3 0 1 ,9 8 0 , 3 6 12 ,51 5 8 ,0 1

- Ф р у к т ы 1 5 0 0 ,6 0 , 6 1 7 ,4 7 3 , 0 2

Итого за 'Обед' 27 27 129,37 819,13
П о л д н и к

В ы п е ч к а 1 0 0 7 , 2 0 9 , 2 0 2 5 , 2 5 2 0 0 , 0 0

С о к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1 ,0 0 0 , 0 0 1 6 ,6 0 7 0 , 4 0



- Ф р у к т 2 0 0 0 , 8 0 0 , 0 0 1 3 ,2 0 9 7 , 3 6

* Итого за 'Полдник ' 9,00 9,20 55,05 367,76
Итого 35,90 36,09 184,42 1186,89

Неделя 2 день 2 в ы х о д Б Ж У э ц

О б е д

245/1 О в о щ н а я  п о д г а р н и р о в к а  ( о в о щ и  " п и к а н т н ы е " ) 4 0 0 ,3 1 0 ,3 3 1,3 8 ,61

110/1994 Б о р щ  с  к а р т о ф е л е м  с о  с м е т а н о й 2 5 0 / 5 4 , 1 8 5 , 4 7 1 7 ,2 6 1 3 1 , 4 0

6/8 Р а г у  и з  м я с а  с  о в о щ а м и 2 5 0 1 7 ,7 5 2 2 , 0 5 4 3 , 7 9 4 4 2 , 7 4

•л к 418 К о м п о т  и з  я б л о к  с  с у х о ф р у к т а м и 2 0 0 0 ,4 1 0 , 1 7 2 7 , 4 3 1 0 5 , 9 6

- Х л е б  п ш е н и ч н ы й  в и т а м и н и з и р о в а н н ы й 5 0 3 ,3 1 0 ,3 3 2 3 , 4 5 1 1 1 ,9 5

- Х л е б  р ж а н о й 3 0 1 ,98 0 , 3 6 12,51 5 8 ,0 1

Итого за 'Обед' 27,94 28,71 125,74 858,67
П о л д н и к

В ы п е ч к а 100 7 , 2 0 9 , 2 0 2 5 , 2 5 2 0 0 , 0 0

С о к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1 ,0 0 0 , 0 0 1 6 ,6 0 7 0 , 4 0

- Ф р у к т 2 0 0 0 , 8 0 0 , 0 0 1 3 ,2 0 9 7 , 3 6

Итого за 'Полдник ' 9,00 9,20 55,05 367,76
Итого 36,94 37,91 180,79 1226,43

Неделя 2 день 3 в ы х о д Б Ж У э ц

О б е д

245/1 О в о щ н а я  п о д г а р н и р о в к а  ( о в о щ и  " п и к а н т н ы е " ) 4 0 0 , 4 2 0 , 3 6 1 ,92 1 2 ,3 3
132/1994 С у п  и з  о в о щ е й  с з е л е н ы м  г о р о ш к о м  с о  с м е т а н о й 2 5 0 / 5 3 ,1 5 7 ,5 3 1 3 ,1 5 1 2 5 , 9 0

403/1994 П л о в  и з  м я с а  с  т о м а т о м  с  к у р к у м о й 2 5 0 18 ,5 1 2 ,6 4 4 5 , 8 9 3 3 1 , 5 6

пк 289 К о м п о т  и з  к у р а г и  и и з ю м а 2 0 0 0 , 7 2 0 , 0 3 2 3 , 2 4 8 8 , 1 9

- . Х л е б  п ш е н и ч н ы й  в и т а м и н и з и р о в а н н ы й 3 5 2 ,3 1 0 ,2 3 1 6 ,4 2 7 8 , 3 7

- Х л е б  р ж а н о й 2 5 1 ,65 0 ,3 1 0 ,4 3 4 8 , 3 5

М у ч н о е  и з д е л и е 5 0 2 ,4 1 6 ,4 5 1 9 ,5 9 1 5 3 ,6

Итого за 'Обед' 29,16 27,54 130,64 838,29
П о л д н и к

В ы п е ч к а 1 0 0 7 , 2 0 9 , 2 0 2 5 , 2 5 2 0 0 , 0 0

С о к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1 ,0 0 0 , 0 0 1 6 ,6 0 7 0 , 4 0

- Ф р у к т 2 0 0 0 , 8 0 0 , 0 0 1 3 ,2 0 9 7 , 3 6

Итого за 'Полдник ' 9,00 9,20 55,05 367,76
Итого 38,16 36,74 185,69 1206,05

Неделя 2 день 4 в ы х о д Б Ж У ЭЦ
О б е д

129/1994 Р а с с о л ь н и к  " Л е н и н г р а д с к и й  с о  с м е т а н о й 2 5 0 / 5 5 , 4 6 6 , 4 2 1 8 ,7 7 1 4 1 , 1 7

■п к 529 Ф р и к а д е л ь к и  и з  м я с а  п т и ц ы 1 0 0 1 1 ,6 4 1 4 ,4 2 7 , 4 4 1 7 2 ,8

276/1994 М а к а р о н н ы е  и з д е л и я  о т в а р н ы е  с  с ы р о м 1 8 0 6 ,0 1 5 ,6 1 3 5 ,1 1 2 2 3 , 0 5

ттк 263 К о м п о т  и з  я г о д 2 0 0 0 , 1 6 0 , 0 4 1 2 ,2 4 7 , 6 9

Б а т о н  с  о т р у б я м и 4 0 3 , 6 1,2 2 1 , 5 2 1 0 7 , 0 7

Х л е б  р ж а н о й 3 0 1 ,9 8 0 , 3 6 12,51 5 8 ,0 1

- Ф р у к т ы 140 0 , 5 6 0 , 5 6 1 6 ,2 4 6 8 , 1 5

Итого за 'Обед' 29,41 28,61 123,79 817,95
П о л д н  и к

В ы п е ч к а 1 0 0 7 , 2 0 9 , 2 0 2 5 , 2 5 2 0 0 , 0 0

С о к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1 ,0 0 0 , 0 0 1 6 ,6 0 7 0 , 4 0

- Ф р у к т 2 0 0 0 , 8 0 0 , 0 0 1 3 ,2 0 9 7 , 3 6

Итого за 'Полдник ' 9,00 9,20 55,05 367,76
Итого 38,41 37,81 178,84 1185,71



■* Неделя 2 день 5 в ы х о д Б Ж У э ц

О б е д

136/1994 С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  к р у п о й  с  р ы б о й 2 5 0 / 1 0 8 , 5 9 6 , 8 6 3 5 , 9 4 2 3 7 , 1 3

401/1994 Г у л я ш  и з  м я с а 100 1 4 ,8 9 1 5 ,6 9 1 2 ,1 2 2 2 1 , 1 7

472/1994 К а р т о ф е л ь н о е  п ю р е 1 8 0 3 ,7 3 4 , 4 2 6 , 4 9 1 5 9 ,1 0

ттк 417 Н а п и т о к  с  в и т а м и н а м и  В и т о ш к а 2 0 0 0 0 1 8 ,9 5 7 0 ,7 1

- Х л е б  п ш е н и ч н ы й  в и т а м и н и з и р о в а н н ы й 35 2 ,3 1 0 , 2 3 1 6 ,4 2 7 8 , 3 7

- Х л е б  р ж а н о й 3 0 1 ,98 0 , 3 6 12 ,51 5 8 ,0 1

Итого за 'Обед' 31,5 27,54 122,43 824,49
П о л д н и к

В ы п е ч к а 1 0 0 7 , 2 0 9 , 2 0 2 5 , 2 5 2 0 0 , 0 0

С о к  ф р у к т о в ы й 2 0 0 1 ,0 0 0 , 0 0 1 6 ,6 0 7 0 , 4 0

- Ф р у к т 2 0 0 0 , 8 0 0 , 0 0 1 3 ,2 0 9 7 , 3 6

Итого за 'Полдник' 9,00 9,20 55,05 367,76
Итого 40,50 36,74 177,48 1192,25

Итого за (10 дней) 375,98 371,38 1806,25 12028,58
Итого за (1 день) 37,60 37,14 180,63 1202,86


